
 

PROGRAMA 

 

Horário 
(Início- Encerramento) Programação Ministrante(s) 

Espaço Físico 
(*) 

 
19:00 – 19:30 

Efetivação dos novos    membros           Dominique Segovia Chaux  e    Leandro Castro Jansen 
Google 

Meet (remoto) 

 
19:00 – 20:00 

Introdução Fisioterapia      Esportiva 
 

Dominique Segovia Chaux 
Google 

Meet (remoto) 

 
19:00 – 20:40 

 
Alongamento no esporte 

Leandro Castro Jansen , Helena Silveira Corrêa, 
 Janaína Mansur Duarte Brito,  

Rafaela de Oliveira Madruga Batisti e 
Larissa Strelow Bergmann 

Google 
Meet (remoto) 

 
19:00 – 20:20 

 
Lesões de ombro 

Dominique Segovia Chaux, Isabela Thurow Lemes  e Rodrigo 
Ferreira Medeiros 

Google 
Meet (remoto) 

 
19:00 – 20:05 

 
Recovery no esporte 

 
Dominique Segovia Chaux e Victor Gonçalves Andrade 

Google 
Meet (remoto) 
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